WIR WUNSCHEN IHNEN EINEN GUTEN APPETIT!

Menu 1 Menu 2 Menu 3 — vegetarisch | Suppe und Dessert
Montag Tortellini Schweinelachsbraten ,«9, Hirtentasche geflillt Tomatencremesuppe
in Schinken-Sahne-Sauce 5» an Champignonsauce, mit Spinat und Weichkase,
24.06.2019 dazu Chinakohl-Mix A,c,G,2,6,7,10 dazu Pariser Karotten dazu Tomatensauce Apfelmus 10
und Salzkartoffeln und Nudeln A,c,G
Dienstag Bohneneintopf Seelachsroulade Champignontasche Briihe mit Polenta
mit in Tomatensauce, mit Zaziki,
25.06.2019 magerem Rindfleisch dazu GurkengemUise Salzkartoffeln Bananenjoghurt 6
und Salzkartoffeln b,c und Eisbergsalat A,c,G1,4,2,7
Mittwoch Deftiges Rindergulasch, Hilhnerfrikassee, Veg. gef.Paprikaschote Blumenkohlcremesuppe 6
dazu Kaisergemuse dazu Langkornreis mit Tomatensauce,
26.06.2019 und Plree 6 und Eisbergsalat 6,7 dazu Reis Pfirsichquarkspeise 6
und Wachsbohnensalat A,c,7
Donnerstag Gnocchipfanne "Milano", Schweinegeschnetzeltes 5»» Germknddel(gezuckert) Briihe mit Reis
dazu Salat A,c,G,,7 in Champignonsauce, mit Pflaumenfillung,
27.06.2019 dazu B_Iymenkohl dazu Vanillesauce A,c,6 Aprikosenkompott7
und Petersilienkartoffeln 6
Freit Fleischklopse A,c i@ Kabeljaufilet Zucchini-Tomaten- Champignoncremesuppe G
reftag in Jagersauce, 6 in Senf-Krauter-Sauce, Eintopf
dazu Gemise dazu Kaisergemiise Kirschjoghurtspeise
28.06.2019 und Plrree und Petersilienkartoffeln b,y
Kartoffel- Kartoffel- Kaiserschmarren (gezuckert)
Samstag Karotten-Eintopf 1 Karotten-Eintopf 1 mit Vanillesauce A.c,G Sahnepudding
mit Rindfleisch mit Rindfleisch mit Pfirsichsauce 61,7
29.06.2019
Schweinerlicken A,c @@ Schweinerlicken A,c EM Lauchtasche A,c,G|l Kalbfleischcremesuppe
Sonntag in Malzbiersauce, 1 in Malzbiersauce, 1 an hollandischer Sauce, 6
dazu Brokkoli dazu Brokkoli dazu Brokkoli
30.06.2019 und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Pflaumenkompott 10
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Montag Bunte Paprikapfanne FleischkldRchen s "Ofenschlupfer" Briihe mit Fladle A,c,G
mit Putenbrust und Ananas, in Krautersauce, Apfelauflauf A,c,6.H
01.07.2019 dazu Reis dazu Kohlrabi mit Rosinen und Weilbrot Fruchtcocktail 1,10,7
und Kartoffeln dazu Vanillesauce 6
Dienstag Hihnersuppe A.c.G Hokifilet b in Dillsauce g, Schafskése paniert Tomatencremesuppe
mit Zitrone dazu Eisbergsalat 7 mit Zaziki,
02.07.2019 und Langkornreis dazu Tomatenreis Pfirsichjoghurt 6,7
und Salat A,c,64,2,7
Mittwoch ~ Bandnudein i@' Schweinegeschnetzeltes, & Veg. Bratwurst Briihe mit Nudeln A
mit Spinat und Champignons dazu Brokkoli dazu Brokkoli
03.07.2019 in Kasesauce, und Bandnudeln A,c und Plree A,c,G,1 Erdbeerquarkspeise
dazu Salat A,c,6,7
Hacksteak & Rindergulasch Linguine-Pfanne A, Champignoncremesuppe G
Donnerstag in Pfeffersauce, v dazu BISmenkohI mit Spinat und Tomaten,
dazu Gemise und Piiree 6 dazu Wachsbohnensalat 7 Birnenkompott
04.07.2019 und Salzkartoffeln A,c mit Schokoladensauce 6,7
) Pusztaballchen é)ﬁ Kabeljaufilet Griechischer Briihe mit Polenta
Freitag an Tomatensauce, in Senfsauce, Gem{seeintopf A,G,I
dazu Ratatouillegemise dazu Eisbergsalat Mangojoghurt G,1
05.07.2019 und Makkaroni A,c,10 und KartoffelrﬁJ D,GJ,7
Bunte Gemusesuppe Bunte Gemiisesuppe Pfannkuchen Karamellpudding &,7
Samstag mit Warstchen 1,2,6,7,10 & |F mit Wiirstchen 1,2,6,7,10 é@ mit Apfelscheiben
und Vanillesauce A,c,G,7
06.07.2019
Schweineriicken E;,_?’ Schweineriicken 5)4 Kohlrabimedaillon Briihe mit Eic
Sonntag an Bratensauce, an Bratensauce, an Krautersauce,

07.07.2019

dazu Prinzessbohnen
und Petersilienkartoffeln

dazu Prinzessbohnen
und Petersilienkartoffeln

dazu Prinzessbohnen
und Petersilienkartoffeln A,c,G,1,2,10

Pfirsichkompott 7
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Gabelspaghetti g@

Hihnerbrust

Kaiserschmarren (gezuckert)

Blumenkohlcremesuppe G

Montag mit Boqunese-Sauce an Thymiansauce, mit Vanillesauce A,c,G
08.07 2019 dazu Eisbergalat A,1,7 dazu Karottengemiise Vanillejoghurt 6,2
o und Bandnudeln A,c
Dionst Karto.ffeI-Paprika-Eintopf Seelachsroulade Asiat. Gemusepfanne, Briihe mit Reis
ienstag mit Champignons in Tomatensauce, dazu Currysauce
dazu Gurkengemuise und Chinakohl-Mix 7,6 Pflaumenkompott 10
09.07.2019 und Salzkartoffeln p,6
Mitwoch Rinderroulade, @@ Eieromelett "natur”, Veg. Moussaka Tomatencremesuppe
oc an eigener Sauce, dazu Rahmspinat an Tomatensauce,
dazu BIun]enkohI und Kartoffelpuree c,6 dazu Eisbergsalat A,c,F,G,,7 Kirschquarkspeise 6,7
10.07.2019 und Kartoffelpiiree 6, J,L,10
5 . Gnocchipfanne "Milano", Gekochtes Rindfleisch Rahmchampignons, Briihe mit Fladle A.c.c
onnerstag dazu Salat Ac.6,7 in Meerettichsauce, dazu Brokkoli
11.07.2019 dazu Rote Bete und Petersilienkartoffeln 6
O und Petersilienkartoffeln G,L,2,7 Apfelmus 10
' FleischkidRchen gy Kabeljaufilet Franzésische Spargelcremesuppe 6
Freitag T It i 4
In Tomatensauce, in Krautersauce, Kartoffelsuppe 6
dazu Schwarzwurzeln dazu Eisbergsalat Vanillequarkspeise 6
12.07.2019 und Kartoffeln und Kartoffeln b,G,7
Samst Hihnersuppentopf Hiihnersuppentopf Marillenknddel
amstag mit Stlftelge_muse mit Stiftelgemiise mit Vanillesauce A,G,2,7 Grieflpudding A,G,7
und Reis und Reis
13.07.2019
Sommt Prager Schinken 5@ Prager Schinken i@ Gemiiseknusperfrikadelle A1 Selleriecremesuppe |
onntag 3" pr?%/encallscher Sauce, an provencalischer Sauce, an provencalischer Sauce,
azu Romanescogemuse dazu Romanescogemiise dazu Romanescogemiise Mangojoghurt G,1
14.07.2019 und Salzkartoffeln 2,6,10 " g .

und Salzkartoffeln 2,6,10

und Salzkartoffeln F
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Menu 1 Menu 2 Menu 3 — vegetarisch | Suppe und Dessert
Montag Penne Rigate &7 ) Kasselerriicken 26,10% . Zucchinipuffer Blumenkohlcremesuppe 6
an Gorgonzolasauce, in Malzbiersauce 1, in Tomaten-Basilikum-Sauce,
15.07.2019 dazu Salat AG,7 dazu Mdhrengemiise dazu Ratatouillegemiise Aprikosenkompott7
und Plree und Nudeln Ac
Dienstag Deftiger Kohlrabieintopf Gediinsteter Tilapia (Barschart) Blumenkohl-Kase-Medaillon Briihe mit GrieRkloBchen A.c,6
mit Rindfleisch in Zitronen-Dill-Sauce, mit Rahmporree
16.07.2019 dazu Chinakohlsalat 7,6 und Krauterkartoffeln A,c,G,I Bananenjoghurt 6
und Langkornreis p,6
Mittwoch Nasi Goreng, Hackbraten 5@ Kartoffelauflauf von Brokkoli Champignoncremesuppe 6
dazu Eisbergsalat A, F.6,7 in Bratenjus, und Blumenkohl, mit Kase
17.07.2019 dazu Broccoli Uberbacken, dazu hollandische Heidelbeerquark 6
und Petersilienkartoffeln A,c,J,1 Sauce und Eisbergsalat c,6,7
Putenbrust 2 gekochte Ei Schupfnudel- Briihe mit Gemiisestreif
Donnersta gekochte Eier ¢ chupfnudel riihe mit Gemiisestreifen |
& an Orangensauce G, in Senfsauce 6,4, Gemise-Pfanne A,C,G/,
18.07.2019 dazu Erbsengemise dazu Piree dazu Tomatensalat 7 Fruchtcocktail 1,10,7
= und Kartoffeln und Tomatensalat 7
Freit Pan. Schollenfilet Konigsberger Klopse &, Herzhafte Tomatencremesuppe
reitag mit Remoulade, in Kapernsauce, Minnestrone A,|
dazu Petersilienkartoffeln dazu Kartoffeln Pfirsichjoghurtspeise 6,7
19.07.2019 und Gurkensalat A,c,0,G,,1,7 und rote Bete Ac,62,7
_Modhreneintopf Mbhreneintopf "Ofenschlupfer"
Samstag mit Fleischki6Rchen acl &, mit FleischkidRchen A1) Apfelauflauf
mit Rosinen und Weilbrot, Sahnepudding
20.07.2019 dazu Vanillesauce A,c,G mit Pfirsichsauce 61,7
Deftiges F\’_inderguI?sch, Deftiges Rindergulasch, Griinkern-Kase-Medaillon Spargelcremesuppe G
Sonntag dazu Kaisergemtise dazu Kaisergemiise in Krautersauce

21.07.2019

und Piree 6

und Plree 6

mit Kaisergemise
und Salzkartoffeln A,c,c

Pfirsich-Maracujaquark
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Menu 1 Menu 2 Menu 3 — vegetarisch | Suppe und Dessert
Montag Bandnudeln & Kalbskeule Brokkoli-Nuss-Ecke AH, . .
an Spinat-Schinkensauce, ;’—)7 in Bratensauce, mit heller Sauce, Brihe mit Nudeln A
22.07.2019 dazu Tomatensalat A,c,G,2,3,6,7,10 dazu Schwarzwurzeln dazu Schwarzwurzeln
und Kartoffeln und Salzkartoffeln Pflaumenkompott 10
Diensta Nudelsuppe Gediinstetes Rotbarschfilet Vegetarische Bratwurst, :
9 mit Hihnerfleisch Al in Krautersauce, dazu Romanescordschen Selleriecremesuppe |
23.07.2019 dazu Romanescordschen und Salzkartoffeln A.c.6. Kirschjoghurt 6
und Plree b6
: Currybockwurst 2,6,7,10 v{w Hahnchenbrust Kaiserschmarren (gezuckert) .. I
Mittwoch mit Kartoffelsalat A,c,J,1 in Salbeisauce, mit Vanillesauce A,c,c Brilhe mit Fladle a.c.c
24.07.2019 dazu Prinzessbohnen Erdbeerquarkspeise 6
und Kartoffeln ¢
Lammhacksteak Rindergeschnetzeltes Nudelpfanne .
Donnerstag mit Zaziki, "Sgt]roganoff", "Thai-Art", Champignoncremesuppe 6
dazu Tomatenreis dazu Brokkoli dazu Krautsalat A,c,F.6,7 .
25.07.2019 und Krautsalat A,c,G1,4,2,7 und Spiralnudeln A,c Fruchtcocktail 1,107
Freit Pa_niertes Héhn(_:_henbr_ustﬁlet Lachsfilet in Ztrone_nsauce DG Herzhafte Brithe mit Ei ¢
reitag mit Tomaten-Kase-Fullung, dazu Blattspinat Kartoffelsuppe 1
in Tomatensauce, dazu und Kartoffeln - .
26.07.2019 Bandnudeln und Chinakohl-Mix A,G,1,7 Pfirsichjoghurtspeise 6,7
Bunte Gemusesuppe Bunte Gemiisesuppe Pfannkuchen (gezuckert) . )
Samstag mit Fleischeinlage 1 &) mit FIeischeinIag[:apl ) mit Quark-Rosinen-Fiillung, tV gn;llle'? udding
Ll dazu Waldfriichte A,c,6,7 mit Schokosauce 6,7
27.07.2019
Schweinegeschnetzeltes i,,‘ Schweinegeschnetzeltes & Rahmchampignons, . . ..
Sonntag in Rahmsauce,c in Rar?msauce,e y dazu Kaisergemise Briihe mit GrielSkioschen a.c.6

28.07.2019

dazu Kaisergemise
und Petersilienkartoffeln

dazu Kaisergemise
und Petersilienkartoffeln

und Petersilienkartoffeln 6

Erdbeerjoghurt 6
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